Activitats de descoberta de I'entorn

natural i patrimoma|
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Activitats per conéixer I’entorn patrimonial i natural

de Banyoles Primavera 2008

L’espai natural de I’estany
de Banyoles

ltinerari a I'entorn de I'Estany visitant els punts més
importants i d'interés natural.

Explicacié del funcionament de I'Estany, procedéncia
de les aiglies, formacié de I'Estany i estanyols i la vida

al seu entorn: la vegetacid, la fauna, les llegendes, la
formacié del travertf, els recs i les pesqueres.

El recorregut s'inicia al Puig de Sant Martiria per
situar geograficament i geoldgicament la conca lacustre;
després ens porta fins a la zona de Li¢ i Can Morgat
on podem descobrir diferents zones que formen
part del projecte Life Natura de restauracié dels
ambients aquatics; a continuacié fem la descoberta
dels estanyols de Can Cisd, les ribes de I'Estany a la
zona de la Cuaranya i de la font del Rector, 'estanyol
delVilar i, finalment, sarriba fins al Parc de la Draga.

Durada: 3 h

Preu: gratuit

Punt de trobada: Oficina de Turisme de I'Estany
(pesquera ndm. 10)

Més informaci6 i reserves: Oficina de Turisme de
I'Estany, tel. 972 58 34 70

Itinerari guiat a peu: de I’estany al
bosc de les estunes

L'Estany és l'inici d'un itinerari que ens permetra
coneixer la formacid lacustre d'origen carstic més
important de Catalunya. El recorregut segueix per
Itinerari de natura dels Aiguamolls de la Puda on es
visiten els estanyols de la Cendra i d'en Montalt i
acaba al bosc de les Estunes, un lloc carregat de
bellesa i tradicid, de roures i alzines de grans
dimensions i escletxes transitables originades per
trencaments de la roca travertiica.

Durada: 3 h

Preu: gratuit

Punt de trobada: Oficina de Turisme de I'Estany
(pesquera ndm. 10)

Més informacid i reserves: Oficina de Turisme de
I'Estany, tel. 972 58 34 70

Descoberta de ’espai d’interpretaci6
de P’estany i de ’entorn natural

El museu Darder espai d'interpretacié de I'Estany
introdueix una explicacié dels fendmens hidrogeoldgics
i l'origen i el funcionament de I'Estany de Banyoles

per tal de descobrir-los. Posteriorment, a 'exterior,
podrem coneixer la riquesa natural de la zona, la
fauna i la vegetacid, la vida a l'aigua i la intervencié
de 'home en el medi natural.

Durada: 3 h

Preu: gratuit

Punt de trobada: Espai d'Interpretacié de I'Estany —
Museu Darder

Més informacié i reserves: Oficina de Turisme de
I'Estany, tel. 972 58 34 70

Itinerari de Pestany al Barri vell

[tinerari que segueix el rec Major per coneixer com
es van construir els recs i els diferents usos que van
tenir. A poc a poc ens endinsarem dins el barri vell
de Banyoles on les places, els carrers i els edificis ens
explicaran la historia d'una ciutat estretament lligada
a l'aigua de I'Estany.

Durada: 1'30 h

Preu: gratuit

Punt de sortida: Oficina de Turisme de I'Estany
(pesquera nim. 10)

Més informaci6 i reserves: Oficina de Turisme de
I'Estany, tel. 972 58 34 70

Visitaa lavil-la romana de Vilauba

La vil-la de Vilauba és una casa de pages d'epoca
romana que va explotar el territori durant 700 anys,
del sl al s.VII AC. La seva excavacid i posterior
restauracid ens permet conéixer de primera ma
quins eren els costums, les creences religioses i la
vida quotidiana al camp durant I'época romana.

Durada: 1’30 h

Preu: gratuit

Punt de sortida: Oficina de Turisme de I'Estany
(pesquera ndm. 10)

Nota: a la villa romana de Vilauba s'hi arriba amb cotxe (només
sén 5 minuts). El guia us acompanyara al jaciment des de I'Oficina
de Turisme de I'Estany.

Més informacié i reserves: Oficina de Turisme de
I'Estany, tel. 972 58 34 70

Banyoles Medieval

Recorregut pels carrers i places del casc antic, on
coneixerem com es va fundar Banyoles i com s'hi
vivia durant I'edat mitjana.

Visitarem els edificis civils i religiosos més representatius
de la Banyoles medieval: el monestir de Sant Esteve;



I'església de Santa Maria dels Turers; la Pia Almoina
i la Llotja del Tint, una de les poques indUstries
medievals que es poden visitar al nostre pais. També
veurem la muralla i la Plaga Major; una plaga porticada
dorigen medieval que va ser; i continua sent, el centre
de la vida social de Banyoles.

Durada: 1’30 h

Preu: gratuit

Punt de trobada: Oficina de Turisme Cal Moliner
(Plaga Major, 38)

Més informacio i reserves: Oficina de Turisme de
I'Estany, tel. 972 58 34 70

Visita al parc neolitic de la Draga

La Draga és |'Unic jaciment neolftic d'ambient lacustre
de la peninsula Iberica. Uexcellent conservacié de
les restes organiques ens ha permes coneixer una
mica més qui eren els habitants d' aquest indret i
com hi vivien ara fa 7.000 anys.

Visitant el Parc podrem entrar dins de les
reconstruccions de les cabanes prehistoriques i
descobrirem la seva vida quotidiana: que menjaven,
que cagaven, que cultivaven, quins estris i quines eines
tenien...

Visites guiades tots els dissabtes a les 12h i ales 18h
i diumenges a les 12h.

A més, els primers diumenges de cada mes es fan
demostracions d'activitats prehistoriques a les 12h.

Més informacio: Arqueolitic, tels. 972 57 64 99 /
609 135077

Fundacié territori i paisatge

La Fundacioé Territori i Paisatge també organitza
algunes sortides per aquestes dates. Per a més
informacid i reserves, truqueu al 902 400 973.

Rutes literaries

Consisteix en fer una ruta pels diferents indrets
emblematics de Banyoles com el monestir de Sant
Esteve, la Pia Almoina, la Plaga Major, I'església de

Santa Maria dels Turers, la Muralla, la Placa del
Teatre, 'Estany,...

Per introduir els oients en aquests espais, es fara un
breu repas historic amb la lectura d'algun text i, tot
seguit, es llegiran en veu alta textos literaris vinculats
a aquests espais.

Durada: 1'30 h
Preu: gratuit
Punt de trobada: Monestir de Sant Esteve

Més informacio i reserves: Oficina de Turisme de
I'Estany, tel. 972 58 34 70

Qué més podeu fer a Banyoles i a la resta de la
comarca del Pla de I’Estany?

Rutes BTT Es pot practicar la pesca esportiva a ’Estany,

PExtreme paintball centre.
Hipica

Fang Aventura

A PEscola de Natura Mas Pages
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Viatge en globus aerostatic pel Pla de PEstany




Volta a ’estany amb el catamara

Lloguer de barques de rems de passeig

Itinerari de ’Estany al barri vell amb el Tren
Pinxo

Visiteu el mercat setmanal de Banyoles

Agenda d'activitats 2008

Divendres 21 |6h
Dissabte 22 I'1h
11,30h
12h
16h
Diumenge 23 | 1,30h
12h
Dilluns 24 I'1h

De l'estany al barri vell

De l'estany al bosc de les Estunes
Rutes literaries

Parc neolitic Draga

Banyoles medieval

Vil.la romana de Vilauba

Parc neolitic Draga

L'espai Natural de I'estany

de Banyoles

* 6 d'abril Jornada de Portes Obertes al Parc Neolitic de la Draga

Diumenge 6
Dissabte 12
Diumenge |3

Dissabte 19

Diumenge 20

Dissabte 26
Diumenge 27

Diumenge |

Dissabte 7
Diumenge 8

Dissabte 14
Diumenge 15

Dissabte 21

Diumenge 22

Dissabte 28
Diumenge 29

12h*
12hi 18h
I'Th
12h
10h

I'1,30h
12hi18h
I'Th

12hi 18h
I'Th
12h

I'Th
12h
12hi 18h
10h

12h
12hi 18h
I'Th
12h
12hi18h
I'Th

I'Th
12hi 18h
I'Th

12h

Parc neolitic Draga

Parc neolitic Draga

De l'estany al bosc de les Estunes
Parc neolitic Draga

Fundacié Territori i Paisatge -
L'espai natural de I'estany
Rutes literaries

Parc neolitic Draga

L'espai Natural de I'estany

de Banyoles

12h Parc neolitic Draga
Parc neolitic Draga

Banyoles medieval

Parc neolitic Draga

Banyoles medieval

Parc neolitic Draga

Parc neolitic Draga

Fundacié Territori i Paisatge - L'espai
natural de l'estany

Parc neolitic Draga

Parc neolitic Draga

De l'estany al bosc de les Estunes
Parc neolitic Draga

Parc neolitic Draga

L'espai Natural de l'estany

de Banyoles

Vil.la romana de Vilauba

Parc neolitic Draga

Descoberta de I'espai d'interpretacié
de I'estany i de I'entorn natural

Parc neolitic Draga




Oficina de Turisme de I’Estany

Oficina de Turisme
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