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PROLIGRAMA
ACTIVITATS 2016

© DISSABTE 19 11:00 Matins Verds. Pugem al Puig. Escola de Natura. 30

©® DISSABTE 19 11:30 Banyoles Medieval. Museu Arqueologic de Banyoles 12

© DIUMENGE 20 11:00 Fes créixer el petit artista a carrec de Gonzalo Tabuenca. Of. Turisme de l'estany. NOVR! 26

® DIUMENGE 20 11:30 Arqueta de Sant Martiria i Monestir de Sant Esteve. Museu Arqueologic de Banyoles. 13
© DIVENDRES 25 11:30 LaLlegenda den Morgat (titelles). Escola de Natura. 20
© DIVENDRES 25 17:00 Rutaamb Kangoojumps i descoberta de la torre mirador. Gimnas Triops. 24
© DISSABTE 26 11:30 Lallegenda del drac de Banyoles (titelles). Escola de Natura. 20
© DISSABTE 26 17:00 Activitat familiar: Avui fem de neolitics. Entrada del Parc Neolitic. 29
© DIUMENGE 27 11:00 Tallers ambientals: “Els habitants de I'Estany”. Oficina de Turisme de Banyoles. 23
® DIUMENGE 27 11:30 Visita guiada al jaciment neolitic lacustre de la Draga. Entrada del Parc Neolitic. 13
® DIUMENGE 27 17:00 Nuptialis. Vil-la romana de Vilauba. 37
® DILLUNS 28 10:00 Fem memoria dels oficis antics (taller familiar). Parada del Tren Pinxo Pg. Darder. 22
® DILLUNS 28 11:30 Lallegenda del drac de Banyoles (titelles). Escola de Natura. 20

® DISSABTE 02 10:00 Entrenament de quadriatlé amb Albert Corominas, campi6 del mén i d’Europa. 33
Entrada del Club Natacié de Banyoles - Pg. Antoni Gaudi, 3.

® DIUMENGE 10 11:30 Viul'experiencia del paper artesanal. Moli de la Farga. 14

® DISSABTE 16 10:00 Teécnica de palada en piragiiisme amb Albert Corominas, subcampi6 del mén. 34
Entrada del Club Natacié de Banyoles - Pg. Antoni Gaudi, 3.

© DISSABTE 23 17:00 Matins Verds. Taller de Sant Jordi. Plaga Major. 30

© DIUMENGE 24 11:30 En Blaueti els deu secrets. Escola de Natura. NOVA! 21

©® DISSABTE 30 10:00 Descobreix els secrets del triatl6 amb Marcel Zamora, gran campi6 d’'ironmans. 32
Entrada del Club Natacié de Banyoles - Pg. Antoni Gaudi, 3.

©® DISSABTE 30 10:00 Estratégies de millora de la resisténcia i capacitat aerobica amb 35

Esther Guerrero. Club Natacié de Banyoles. 21

DISSABTE 30 11:30 EnBlaueti el Follet (titelles). Museu Darder de Banyoles.




DIUMENGE 01 11:00 Fes créixer el petit artista a carrec de Gonzalo Tabuenca. Oficina de Turisme. NOVR! 26
©® DISSABTE 07 10:00 Estrategies de millora de la técnica de cursa i musculacié especifica per corredors 35
a carrec d’Esther Guerrero. Entrada del Club Nataci6 de Banyoles.
® DISSABTE 07 10:00 Entrenament de quadriatlé amb Albert Corominas. Club Nataci6 de Banyoles. 33
DISSABTE 07 10:00 Marxa nordica en familia (nens a partir de 0 anys). Gimnas Triops. NOVR! 28
DIUMENGE 08 10:30 Descobreix I'estany en Caiac. Entrada Club Natacié Banyoles. 23
DIUMENGE 08 11:30 Activitat familiar: investiguem els mamifers. Museu Darder. 29
DIUMENGE 15 11:30 Seguint el rastre de la llidriga. Escola de Natura. NOVRA! 25
® DIUMENGE 15 11:00 Lamiradade l'artista a carrec de Gonzalo Tabuenca. Oficina de Turisme de l'estany. 15
DILLUNS 16 11:30 L'abat Bonitus i les seves histories (conte amb titelles). Museu Arqueologic de BNY. 27
® DIMECRES 18 10:30 Jornada de portes obertes als museus de Banyoles. Museus de Banyoles. 19
@ DISSABTE 21 11:00 Visita guiada al Museu Darder en motiu del dia internacional de museus. Museu Darder.19
DISSABTE 21 11:00 Tallers infantils Gartstromia. Plagca Major. 27
DISSABTE 21 17:00 Tallers infantils Gartstromia. Plagca Major. 27
® DISSABTE 21 17:00 Visita al Museu Arqueologic en motiu del dia internacional de museus. Museu Arqueologic.19
DIUMENGE 22 11:30 Rutaamb KangooJumps i descoberta de la torre mirador. Gimnas Triops. 24
DIUMENGE 22 11:00 Tallers infantils Gartstromia. Placa Major. 27
DIUMENGE 22 17:00 Tallers infantils Gartstromia. Placa Major. 27
DISSABTE 28 11:30 Seguint el rastre de la llidriga. Escola de Natura. NOVR! 25
DIUMENGE 29 11:00 Matins Verds: viu la primavera. Escola de Natura. 31
DIUMENGE 29 10:00 Marxa nordica en familia(nens a partir de 0 anys). Gimnas Triops. NOVR! 28

DISSABTE 04 10:30 Descobreix I'estany en caiac. Entrada del club Nataci6 de Banyoles. 23
® DISSABTE 04 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
® DIUMENGE 05 11:30 Visita guiada al jaciment neolitic lacustre de la Draga i demostracié
d’activitats neolitiques. Entrada del Parc Neolitic. 13
® DIJOUS 09 16:00 LaDraga un jaciment unic a Europa. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 15
©® DISSABTE 11 10:00 Tecnica de palada en piragiiisme amb Albert Corominas, subcampié del mén. 34
Entrada del club Nataci6 de Banyoles.
DISSABTE 11 11:00 Matins Verds: Mati cientific als estanyols. Font de la Puda. 31



©® DISSABTE 11 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
® DIUMENGE 12 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
® DIMARTS 14 16:00 LaDraga un jaciment Unic a Europa. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 15
® DIJOUS 16 16:00 LaDraga un jaciment Unic a Europa. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 15
©® DISSABTE 18 10:00 Descobreix els secrets del triatlé amb Marcel Zamora, gran campié d'ironmans.
Entrada del Club Nataci6 de Banyoles. 32
DISSABTE 18 10:00 Fem memoria dels oficis antics. Parada del Tren Pinxo Pg. Darder. 22
©® DISSABTE 18 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
® DIUMENGE 19 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
DIVENDRES 24 11:30 Larutade les pesqueres. Oficina de Turisme de I'Estany. NOVA! 25
® DISSABTE 25 11:30 Banyoles Medieval. Museu Arqueologic de Banyoles. 12
® DISSABTE 25 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
® DISSABTE 25 17:00 Anem al Museu amb el Sr. Darder. Visita teatralitzada. Museu Darder. NOVR! 36
DISSABTE 25 17:00 Activitat familiar: Avui fem de neolitics. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 29
® DIUMENGE 26 11:30 Caiaca l’Estany. Club Nataci6 de Banyoles. 16
® DIUMENGE 26 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
® DIMECRES 29 15:30 El jaciment de Vilauba. Vil-la romana de Vilauba. 7
oot |
® DIVENDRES 01 20:00 Que arriba l'abat!!!! Cal Moliner (Placa Major, 38) NOVA! 37
DISSABTE 02 10:30 Descobreix I'estany en caiac. Entrada del Club Nataci6 de Banyoles. 23
® DISSABTE 02 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
® DISSABTE 02 20:30 Neolitics a la fresca. La fusteria neolitica. Entrada del Parc Neolitic de la Draga 18

DIMENGE 03 11:00 Fes créixer el petit artista a carrec de Gonzalo Tabuenca. Oficina de Turisme. NoVA! 26

® DIUMENGE 03 11:30 Visita guiada al jaciment neolitic lacustre de la Draga i demostracié
d‘activitats neolitiques. Entrada del Parc Neolitic. 13
DISSABTE 09 11:30 Seguint el rastre de la lludriga. Escola de Natura. NOVR! 25
® DISSABTE 09 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga 13
® DISSABTE 09 20:00 Elstresors de les aloges. Oficina de Turisme de I'Estany. 37
DIUMENGE 10 11:00 Matins Verds: El traverti, una pedra viva. A concretar. 31
® DIUMENGE 10 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga 13
DISSABTE 16 11:30 LaLlegenda d’en Morgat (titelles). Escola de Natura. 20

® DISSABTE 16 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga 13



® DISSABTE 16 20:00 Que arriba l'abat!!!! Cal Moliner (Plaga Major, 38) NOVR! 37
DIUMENGE 17 11:30 En Blauet i el Follet (conte de titelles). Museu Darder de Banyoles. 21
® DIUMENGE 17 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
® DIVENDRES 22 20:00 Elstresors de les aloges. Oficina de Turisme de l'estany. 37
® DISSABTE 23 11:30 Viul'experiencia del paper artesanal. Moli de la Farga. 14
® DISSABTE 23 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
® DIUMENGE 24 11:30 Caiac a l'estany. Oficina de Turisme de Banyoles. 16
® DIUMENGE 24 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
DISSABTE 30 11:30 La ruta de les pesqueres. Oficina de Turisme de I'Estany. NOVR! 25
® DISSABTE 30 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
DISSABTE 30 17:00 Activitat familiar: Avui fem de neolitics. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 29
DISSABTE 30 17:30 Activitat familiar: Descobrim els insectes. Museu Darder. 29
® DISSABTE 30 20:30 Neolitics a la fresca. El teixit al neolitic. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 18
® DIUMENGE 31 11:30 Banyoles Medieval. Museu Arqueologic de Banyoles. 12
® DIUMENGE 31 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
® TOTSELSDIES  11:00 Escultures a cel obert al Bosc de Can Ginebreda. Aparcament del Bosc. 17
 Agost |
DISSABTE 06 11:30 En Blaueti els deu secrets. Escola de Natura. NOVA! 21
® DISSABTE 06 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
® DISSABTE 06 18:00 Anem al museu amb el Sr. Darder (visita teatralitzada). Museu Darder. NOVR! 36
DIUMENGE 07 11:30 Rutaamb KangooJumps i descoberta de la torre mirador. Gimnas Triops. 24
® DIUMENGE 07 11:30 Visitaguiadaal jaciment neolitic lacustre de la Draga i demostracié d'activitats neolitiques.13
DISSABTE 13 11:00 Matins Verds: Crea la teva joguina. Placa del Teatre. 31
DISSABTE 13 10:30 Descobreix I'estany en caiac. Club Natacié de Banyoles. 23
@ DISSABTE 13 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
® DISSABTE 13 18:00 Anem al museu amb el Sr.Darder (visita teatralitzada). Museu Darder. NOVR! 36
DIUMENGE 14 11:30 Laruta de les pesqueres. Oficina de Turisme de I'Estany. NOVR! 25
® DIUMENGE 14 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
® DILLUNS 15 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
® DILLUNS 15 17:00 Labat Bonitus i les seves histories (conte amb titelles). Museu Arqueologic. 27



©® DIMARTS 16 10:30 Jornada de portes obertes als museus de Banyoles. Museus de Banyoles. 19
@ DIMARTS 16 11:30 Arqueta de Sant Martiria i Monestir de Sant Esteve. Museu Arqueologic. 13
©® DIMARTS 16 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
® DISSABTE 20 11:30 Viu l'experiéncia del paper artesanal. Moli de la Farga. 14
® DISSABTE 20 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
® DISSABTE 20 19:00 Nuptialis. Vil-la romana de Vilauba. 37
® DIUMENGE 21 11:30 Caiaca l'estany. Club Natacié de Banyoles. 16
® DIUMENGE 21 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
® DISSABTE 27 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
® DISSABTE 27 11:30 Caiaca l'estany. Club Natacié de Banyoles. 16

DISSABTE 27 17:00 Activitat familiar: Avui fem de neolitics. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 29

DIUMENGE 28 11:30 Rutaamb KangooJumps i descoberta de la torre mirador. Gimnas Triops. 24
® DIUMENGE 28 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
® TOTS ELS DIES 11:00  Escultures a cel obert al Bosc de Can Ginebreda. Aparcament Can Ginebreda. 17

DISSABTE 03 11:00 Tallers ambientals “Els habitants de I’Estany”. Oficina de Turisme de Banyoles. 23
® DISSABTE 03 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
® DIUMENGE 04 11:00 Lamirada de l'artista a carrec de G.Tabuenca. Oficina de Turisme de l'estany. 15
® DIUMENGE 04 11:30 Visitaguiadaal jaciment neolitic lacustre de la Draga i demostraci6 d’activitats neolitiques. 13

DISSABTE 10 10:00 Fem memoria dels oficis antics (taller familiar). Parada Tren Pinxo, Pg. Darder. 22
@ DISSABTE 10 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
©® DISSABTE 10 20:00 Els tresors de les aloges. Oficina de Turisme de I'Estany. 37
® DIUMENGE 11 11:30 Caiaca l'estany. Club Natacié de Banyoles. 16
® DIUMENGE 11 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
©® DISSABTE 17 10:00 Descobreix els secrets del triatl6 amb Marcel Zamora. Gimnas Triops. 32
® DISSABTE 17 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13

DIUMENGE 18 11:00 Tallers ambientals “Els habitants de I'Estany”. Oficina de Turisme de Banyoles. 23
® DIUMENGE 18 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
©® DIVENDRES 23 19:00 Que arriba I'abat!!!! Cal Moliner, Placa Major 38. NOVA! 37
® DIVENDRES 24 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13

DIVENDRES 24 17:00 Activitat familiar: Avui fem de neolitics. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 29
® DISSABTE 24 20:00 Memories del Darder: Les Marin, el boixima i d’altres histories...Museu Darder 36



® DIUMENGE 25 10:00 Diade l'Estany. Parc de la Draga.

® DIMENGE 25 10:30 Jornada de portes obertes als museus de Banyoles. Museus de Banyoles. 19
e DIUMENGE 25 11:00 Lamiradade l'artista a carrec de Gonzalo Tabuenca. Oficina de Turisme de l'estany. 15
® DIUMENGE 25 12:00 Jornades Europees del Patrimoni. Museus de Banyoles. 19
® DIUMENGE 25 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13

® DISSABTE 01 10:00 Entrenament de quadriatlé amb Albert Corominas. Club Nataci6 Banyoles. 33
DISSABTE 01 11:30 L'abat Bonitus i les seves histories. Museu Arqueologic de Banyoles. 27
® DISSABTE 01 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
® DIUMENGE 02 11:30 Visitaguiada al jaciment neolitic lacustre de la Draga i demostraci6 d'activitats neolitiques. 13
® DISSABTE 08 10:00 Estratégies de millora de resisténcia i capacitat aerobica. Club Nataci6 Bny. 35
DISSABTE 08 11:30 Vine afer una Aloja. Plaga del Teatre. 27
DISSABTE 08 11:00 Taller: Fem escuts, espases i mascares medievals. Plaga de |a Font. 26
DISSABTE 08 16:00 Taller: Fem escuts, espases i mascares medievals. Plaga de la Font. 26
® DISSABTE 08 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
® DISSABTE 08 20:00 Que arriba l'abat!!!! Cal Moliner, Placa Major 38. NOVR! 37
DIUMENGE 09 11:00 Taller: Fem escuts, espases i mascares medievals. Placa de la Font. 26
DIUMENGE 09 16:00 Taller: Fem escuts, espases i mascaresmedievals. Plaga de la Font. 26
DIUMENGE 09 11:30 Vine a fer una Aloja. Placa del Teatre. 27
® DIUMENGE 09 11:30 Banyoles Medieval. Museu Arqueologic de Banyoles. 12
® DIUMENGE 09 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
® DISSABTE 15 11:30 Viul'experiéncia del paper artesanal. Moli de la Farga. 14
DISSABTE 15 11:30 EnBlauetiels deu secrets. Escola de Natura. NOVA! 21
® DISSABTE 15 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
©® DISSABTE 15 18:00 Elstresors de les aloges. Oficina de Turisme de I'Estany. 37
DIUMENGE 16 11:30 Seguint el rastre de la llidriga. Escola de Natura. NOVR! 25
® DIUMENGE 16 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
® DISSABTE 22 10:30 Jornada de portes obertes als museus de Banyoles. Museus de Banyoles. 19
DISSABTE 22 11:00 Matins Verds: Capgrossos de Festa Major. Placa dels Estudis. 31



® DISSABTE 22 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
o DIUMENGE 23 10:30 Jornada de portes obertes als museus de Banyoles. Museus de Banyoles. 19
® DIUMENGE 23 12:00 Jornada de portes obertes en motiu de la Festa Major de Sant Martiria. 19
® DIUMENGE 23 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
©® DILLUNS 24 10:30 Jornada de portes obertes als museus. Museus de Banyoles. 19
DISSABTE 29 11:30 LaLlegenda d’en Morgat (titelles). Escola de Natura. 20
® DISSABTE 29 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
DISSABTE 29 17:00 Activitat familiar: Avui fem de neolitics. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 29
® DIUMENGE 30 11:30 Visita al Parc Neolitic de la Draga. Entrada del Parc Neolitic de la Draga. 13
DIMARTS 01 11:30 EnBlaueti el Follet (conte de titelles). Museu Darder de Banyoles. 21
DIUMENGE 06 11:30 Activitat familiar: descobrim els insectes. Museu Darder de Banyoles. 29
DISSABTE 12 10:00 Marxa nordica en familia (nens a partir de 0 anys). Gimnas Triops. NOVA! 28
©® DISSABTE 12 10:00 Estratégies de millora de la técnica de cursa amb Esther Guerrero. Club Natacié de Banyoles. 35
DIUMENGE 13 11:00 Matins Verds: Viu la tardor. Bosc de Can Puig. 31
DIUMENGE 13 11:30 L'abat Bonitus i les seves histories. Museu Arqueologic de Banyoles. 27
DISSABTE 19 11:30 Lallegenda d’en Morgat (titelles). Escola de Natura. 20
DIUMENGE 20 11:30 En Blauet i els deu secrets. Escola de Natura. NOVR! 21
® DISSABTE 26 11:30 Viu l'experiéncia del paper artesanal. Moli de la Farga. 14
DIUMENGE 27 11:30 Ruta amb KangooJumps i descoberta de la torre mirador. Gimnas Triops. 24
DISSABTE 03 11:30 En Blaueti el Follet (conte de titelles). Museu Darder de Banyoles. 21
DIUMENGE 04 11:30 LaLlegenda del drac de Banyoles (titelles). Escola de Natura. 20
® DIMARTS 06 10:00 Fem memoria dels oficis antics (taller familiar). Parada Tren Pinxo, Pg. Darder. 22
DIJOUS 08 11:30 Lallegenda del Drac de Banyoles (titelles). Escola de Natura. 20
DISSABTE 10 11:00 Matins Verds: Taller de Nadal. Plaga Major. 31
DISSABTE 10 17:00 Taller de tions de Nadal. Plaga Major. 31
DIUMENGE 11 11:00 Taller de bombes de reis. Plaga Major. 31
DIUMENGE 11 17:00 Targetes molt nadalenques. Placa Major. 31
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Vols participar en alguna activitat?

Les activitats tenen un aforament limitat. Per participar-hi se segueix l'ordre d’inscripcio.

PER A RESERVES CONTACTAR AMB:
OFICINA DE TURISME DE LESTANY

Passeig Darder, Pesquera n°10 - 17820 (Banyoles)
Teléfon: (+34) 972583470 | turisme@ajbanyoles.org | www.banyoles.cat/turisme

0000

No facis anec i..RESERVA LA TEVA PLACA!

®



Activitats de descOlh! berta
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Banyoles Medieval

Recorregut pel barri vell

VISITA GUIADA
Recorregut pels carrers i les places del nucli antic. Coneixerem com es va fundar Banyoles i com s'hi
vivia durant I'edat mitjana.

Visitarem els edificis civils i religiosos més representatius de la Banyoles medieval: el monestir de Sant
Esteve; l'església de Santa Maria dels Turers; la Pia AImoina, i la Llotja del Tint, una de les poques
industries medievals que es poden visitar al nostre pais. També veurem la muralla i la plaga Major, una

placa porticada d'origen medieval que va ser, i continua sent, el centre de la vida social de Banyoles.

e Preu: Gratuita
@ Durada: 1,5 hores

Organitza: Oficina de Turisme de Banyoles
0 Punt de trobada: Museu Arqueologic

Realitza activitat: Arqueolitic
e Max. 25 persones. Edat: a partir de 7 anys Col-labora: Museus de Banyoles



B Arqueta de Sant
Martiria i Monestir
cde Sant Esteve

Una ruta per la historia

i Parc Neolitic
de la Draga
de Banyoles

La revolucié del coneixement

VISITA GUIADA

g |

Coneixerem la historia del Monestir de Sant

Esteve i com era la vida dels monjos

benedictins que s’hi van establir durant segles.

També podrem veure I'Arqueta de Sant
Martiria, una joia del s. XV considerada com
una de les peces més remarcables de
l'orfebreria medieval catalana.

Organitza: Oficina de Turisme de Banyoles | Realitza activitat: Arqueolitic
Col-labora: Museus de Banyoles

G Preu: 3€/ persona

@ Durada: 1 hora

0 Punt de trobada: Museu Arqueologic

0 Max. 25 persones. Edat: a partir de 7 anys

VISITA GUIADA

L'Unic poblat neolitic d'ambient lacustre de la
peninsula Ibérica, d'ara fa 7.300 anys. La molt
bona conservacié de la matéria organica ha
permes la recuperacié de parts de les cases aixi
com aliments, cordes i eines de fusta, estris
d'os, banya i silex, vasos ceramics i ornaments
personals.
Aquestes troballes han revolucionat el
coneixement que teniem sobre les primeres
societats  neolitiques del  Mediterrani
occidental. El parc posa a I'abast de tothom
aquests coneixements a través de les visites
guiades i les demostracions d'activitats
neolitiques emmarcades dins d'un poblat

reconstruit.

Organitza: Museus de Banyoles | Realitza activitat: Arqueolitic

G Preu (amb visita guiada): Normal: 4€ | + 65 anys: 2,5€
Menors 6 anys: Gratuita | Visita i demostracio: 6€

@ Durada: 1 hora

0 Punt de trobada: Parc Neolitic de la Draga

e Max. 25 persones. Edat: a partir de 7 anys
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Viu Uexperiéncia del
paper dartesanal

VISITA GUIADA

Us convidem a visitar un moli paperer viu i actiu que us permetra viure de prop I'experiéncia del paper
artesanal. Un recorregut per la historia del paper des de la seva invencié fins a I'actualitat.

Us ensenyarem el Moli de la Farga i parlarem de la industria manufacturera de la comarca i del paper
que hi ha jugat I'aigua de I'Estany. Aprendrem com s'elabora el paper artesanal i quines son les seves

eines basiques. Fareu el vostre propi paper en un auténtic moli artesanal i us 'emportareu!

G Preu: Gratuita
@ Durada: 1,5 - 2 hores

o Punt de trobada: Moli de la Farga Meés informacié: Oficina de Turisme de I'Estany
Tel. 972 58 34 70 | turisme@ajbanyoles.org

e Max. 15 persones. Edat: a partir de 4 anys.
Organitza: Oficina de Turisme de Banyoles

Q Idioma: Catala i castella (a l'inici de la sessi6 es decidira en quin idioma

- o . Realitza activitat: Moli de la Farga
es fa en funcié del public assistent) 9



[ La Draga: un
jaciment Onic
a Europa

Jornada Portes Obertes

lLa mirada de
Cartista: Gonzalo
Tabuenca

Visita artistica a lestany

VISITA GUIADA

Jornades de portes obertes per a conéixer les

darreres troballes al jaciment neolitic de la
Draga.

Els mateixos arqueolegs de l'excavacio ens
faran les explicacions sobre els treballs
arqueologics que s'estaran desenvolupant i
els resultats més destacats.

VISITA GUIADA

Taller que permet descobrir des d'una vessant
teorica i practica la visié personal de l'artista
enrelacio a l'estany de Banyoles i el seu entorn.
S'inicia el taller fent un recorregut des de
I'Oficina de Turisme de l'estany fins a la zona de
sortida del camp de regates a on Gonzalo
Tabuenca fara una introducci6 de com
observar I'entorn des del punt de vista artistic i
quins sén els diferents passos per a
I'elaboracié d'un quadre. Es fara una
visualitzacié de I'entorn i, posteriorment, cada
participant podra fer un apunt del paisatge.
Aixi al acabar el taller, el participant es podra
emportar dues obres propies acabades (a
escollir entre aquarel-les, pastel o ceres).

Organitza: Museus de Banyoles| Realitza activitat: Arqueolitic

o e

Tel. 97257 6499|609 135077

com

Més informacio:

e Preu: Gratuita

@ Durada: 2 hores

0 Punt de trobada: Parc Neolitic de la Draga
e Max. 25 persones. Edat: a partir de 6 anys

Organitza: Oficina de Turisme | Realitza activitat: Estudi d‘Art Tabuenca

Més informacio: Oficina de Turisme de I'Estany: turisme@ajbanyoles.org
Tel. 972 583470

6 Preu: 3€/ persona

@ Durada: 2 hores
0 Punt de trobada: Oficina de Turisme de I'Estany
e Max. 10 persones. Edat: a partir de 14 anys
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Caiac a UEstany

Esport, natura & molta diversié

VISITA GUIADA

El caiac és una petita piragua propulsada per pales dobles, ja sigui per una o més persones, que
s'asseuen mirant endavant amb les cames lleugerament flexionades. Després de fer una petita
explicacié i equipar-nos sortirem a navegar per I'estany de Banyoles, un espai molt recomanat pera la
practica d’aquest esport.

Es realitzara una activitat fisica en contacte directe amb I'entorn, mentre es fomenten les relacions

humanes, es coneixen nous llocs i s'observen altres formes de vida.

e Preu: 10€/ persona

@ Durada: 1,5 hores

0 Punt de trobada: Club Natacio Banyoles Organitza: Oficina de Turisme de Banyoles
e Max. 15 persones. Edat: a partir de 6 anys Realitza activitat: Caiac i Natura



] Escultures a
Cel obert: Boscde
Can Ginebreda

Erotisme & Arquitectura

BELjaciment
de Vilauba
Portes obertes

Campanya d’excavacié

VISITA GUIADA

Lescultor Xicu Cabanyes ha installat en

aquest bosc una mostra de les seves obres
escultoriques. Son obres que tracten temes
com ara lerotisme, reten homenatge a
personatges historics o fan critica social i
politica del pais. La visita permet escoltar
explicacions del mateix autor.

VISITA GUIADA

Jornada de portes obertes durant la

campanya d'excavacio.

Els mateixos arqueolegs de I'excavacio ens
faran les explicacions sobre els treballs
arqueologics que s'estaran desenvolupant i
els resultats més destacats.

Organitza: Ajuntament de Porqueres| Realitza activitat: Associacié
d‘amics del Bosc de Can Ginebreda

Observacions: del 15 de juliol al 30 d'agost cada dia a les 11:00h
Més i i6: www.c b com |www.porq .cat
info@canginebreda.com (no cal fer reserva)

e Preu: 4€ / persona

@ Durada: 1 hora

0 Punt de trobada: Aparcament del Bosc de Can
Ginebreda (Ctra. de Mieres km. 25.5, Porqueres)

o Max. 25 persones.

Organitza: Museus de Banyoles | Realitza activitat: Arqueolitic

Més informacié: arqueolitic@arqueolitic.org
Tel. 972 57 6499|609 135077

e Preu: Gratuita

@ Durada: 1 hora

0 Punt de trobada: Jaciment de Vilauba
0 Edat: a partir de 7 anys
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S0
Neolitics a la fresca
Xerrades teoriques i prdctiques

XERRADA TEORICA | PRACTICA

LA FUSTERIA NEOLITICA: Els treball de la fusta és una de les activitats més caracteristiques de les
societats neolitiques. Al Poblat Neolitic de la Draga s’han recuperat milers de restes de fusta que
constituien les seves construccions. Al final de I'activitat es realitzara una experiéncia de I'us
d'instruments neolitics.

EL TEIXIT AL NEOLITIC: Les evidéncies de I'artesania del teixit es remunta al neolitic. A la Draga s’han
localitzat tota una série d'instruments es poden relacionar amb les practiques més antigues textils
d’Europa. Al final de I'activitat es realitzara una experiéncia de I'Us d'instruments neolitics.

e Preu: Gratuita
@ Durada: 1,5 hores Més informacio: arqueolitic@arqueolitic.com

Tel. 97257 64 991609 135 077
0 Punt de trobada: Parc Neolitic de la Draga ) ‘
Organitza: Museus de Banyoles

e Max. 25 persones. Edat: a partir de 6 anys Realitza activitat: Arqueolitic



[l Diainternacional
dels museus: coneixem
els nostres museus

Coneix la nostra historia

[l Jornades
cle Portes
obertes:

Parc Neolitic de la Draga

VISITA GUIADA

Als Museus de Banyoles fa anys que s'organitzen

visites guiades a grups escolars i d'adults, tant de la
nostra comarca com de fora. Perd ben poques
vegades oferim visites guiades per a persones que
pel seu compte vulguin venir a coneéixer més a fons
els museus de la ciutat. Per aix0, aquest any volem
aprofitar la celebracié del Dia Internacional dels
Museus per oferir-vos la possibilitat de realitzar una
visita guiada a un o tots dos museus.

Organitza: Museus de Banyoles | Realitza activitat: Arqueolitic

Més informacio: Museus de Banyoles: comunicacic j org

VISITA GUIADA

Dies: Jornades europees de patrimoni
(25 de setembre) i per la Festa Major de
Sant Martiria (23 d’octubre).

G Preu: Gratuita

@ Durada: 2 hores

o Punt de trobada: Parc Neolitic de la Draga
o Max. 25 persones. Edat: a partir de 6 anys

Organitza: Museus de Banyoles | Realitza activitat: Arqueolitic

Museus de Banyoles

VISITA GUIADA

Dies: Dia Internacional dels Museus (18
de maig), 16 d'agost (Festa local),
Jornades Europees de Patrimoni (25 de
setembre) i per la Festa Major de Sant
Martiria (22 a 24 d’octubre).

Tel. 9725744 6797257 2361
e Preu: Gratuita
@ Durada: 1,5 hores
o Punt de trobada: Museus de Banyoles
6 Max. 25 persones. Edat: a partir de 8 anys

Organitza: Museus de Banyoles | Realitza activitat: Museus de Bny
e Preu: Gratuita

@ Durada: 2 hores

o Punt de trobada: Parc Neolitic de la Draga
0 Edat: per a totes les edats
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Les llegendes de Banyoles

Diversio pels més petits de la casa

La llegenda del drac de Banyoles

Un drac ferotge s’ha installat a I'Estany i els
banyolins i banyolines estan ben esgarrifats.

Qui sera el valent o valenta que aconseguira
salvar-los de la fera? L'activitat inclou la represen-
tacio de la llegenda amb titelles, un joc col-lectiu
i un taller per confeccionar un drac amb material
de rebuig.

Preu: Gratuita
Durada: 1,5 hores
Punt de trobada: Escola de Natura (Pg. de la Draga, 5)

Max. 25 persones/sessid. Activitat per a families amb nens/es
de 3 a 8 anys. Els menors han d'anar acompanyats d'un adult

La llegenda d’en Morgat

Un dia que en Morgat llaurava tranquil-lament
amb els bous i I'arada n’hi va passar una de grossa:
els camps es van enfonsar davant els seus propis
ulls! Explicarem aquesta historia amb l'ajut de
titelles, ginys i maquetes, farem manualitats i
descobrirem com es va formar i com funciona
I'Estany.

Organitza: Oficina de Turisme de Banyoles
turisme@ajbanyoles.org | 972 58 34 70
Redlitza activitat: Escola de Natura



I En Blavet

tels deu secrets
Titelles, jocs i dindmiques

N En Blavet
tel follet

Titelles i manuadlitats

CONTE AMB TITELLES

Clavetive
dei sper

En Blauet té un dificil repte: descobrir els deu
secrets per evitar que en Destraler talli la
vegetacio de I'Estrany. Ho aconseguira? | si
I'ajudem entre tots?

Lactivitat inclou titelles, jocs i dinamiques

d'observacid i experimentacio.

Organitza: Oficina de Turisme de I'Estany
turisme@ajbanyoles.org | Tel. 972 58 34 70
Realitza activitat: Escola de Natura

e Preu: Gratuita

@ Durada: 2 hores

0 Punt de trobada: Oficina de Turisme de I'Estany
o Max. 25 persones/sessié. Edat: a partir de 4 anys

CONTE AMB TITELLES

En Blauet, un ocell que viu en indrets d'aigua, i
el seu amic follet que és molt entremaliat, ens
explicaran una historia sobre lestany de
Banyoles, els animals que hi viuen i la
importancia de I'aigua.

Després fabricarem una corona amb l'emblema
d'en Blauet.

Organitza: Oficina de Turisme de Banyoles
turisme@ajbanyoles.org | Tel. 972 58 34 70

Realitza activitat: Arqueolitic

Col-labora: Museus de Banyoles

e Preu: Gratuita

@ Durada: 1 hora

0 Punt de trobada: Museu Darder de Banyoles

o Max. 30 persones/sessid. Activitat per a families amb

nens/es de 3 a 8 anys. Els menos han d'anar acompanyats
d'un adult
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Fem memoria dels
oficis antics

Els recs ens parlen d'oficis antics. Recorregut a peu i en Tren Pinxo que ens portara de la Farga a
I'estany seguint I'aigua del rec Major. Visitarem el Moli de la Farga, un moli paperer viu i actiu on
tindrem una demostracié de l'ofici de paperer i aprendrem la importancia de I'aigua de l'estany pel
funcionament de la Farga i el propi moli.

Seguint el rec Major, coneixerem els oficis lligats al rec i com funcionaven els bagants, els molins
fariners i el tint aixi com la transformacié que va suposar la construccié dels recs, motor de la
transformacio agricola i industrial de Banyoles des de I'Edat Mitjana. Acabarem a I'estany parlant del
seu origen i de quin era el seu desguas natural.

Preu: 3€/ persona

Durada: 2 hores

Punt de trobada: Parada del Tren Pinxo. Pg. Darder (davant el Organitza: Oficina de Turisme de Banyoles

restaurant La Carpa - Oficina de Turisme) turisme@ajbanyuoles.org | 972 58 34 70
Activitat per a families. Els menors han d’anar acompanyats Realitza activitat: Escola de Natura, Tren Pinxo i Moli de la Farga
d'un adult.



I Els habitants de
UEstany: taller
ambiental

Per a tota la familia!

i Descobreix
VEstanyen
Caiac

Canvia el punt de vista!

TALLER AMBIENTAL

Activitats de dinamitzacié ambiental per a tota
la familia. Us proposem tallers de reciclatge i
jocs per coneixer els animals que viuen a
I'estany: els peixos, els insectes, els ocells, les
tortugues...

Vine en familia i gaudeix de la naturalesa que
envolta I'Estany!

Organitza: Oficina de Turisme de Banyoles
Realitza activitat: Escola de Natura

ITINERARI GUIAT

Itinerari guiat amb caiac per descobrir I'estany
des d'una perspectiva diferent. Coneixer
l'estany des de dins suposa una experiéncia
captivadora i ens ofereix una oportunitat tnica
d'observar el traverti en formacio, l'aigua, el
paisatge, la fauna i la flora, les pesqueres... des
d’un punt de vista insolit.

Es recomana dur una muda de recanvi.

Organitza: Oficina de Turisme de Banyoles | Realitza activitat: Escola de Natura

Més informacié: Oficina de Turisme de I'Estany: turi i org

Tel. 97258 34 70

e Preu: Gratuita
@ Durada: 2 hores
o Punt de trobada: Oficina de turisme de I'Estany

0 La franja horaria és de 11:00h a 13:00h i les families
es poden anar incorporant a I'hora que els hi interessi

Més ii i6: Oficina de Turisme de I'Estany: turisme@ajbanyoles.org
Tel. 972583470

e Preu: 10€ (lloguer caiac i us instal-lacions CNB)
@ Durada: 2 hores
0 Punt de trobada: Oficina de Turisme de I'Estany

o Max. 12 persones i min. 5 persones
Edat: a partir de 8 anys
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. Ruta amb KangooJumps i descoberta
de la torre - mirador del nord de Uestany

RUTA AMB KANGOOJUMPS

Vols provar una nova forma divertida de fer esport i al mateix temps descobrir un dels indrets més
emblematics de I'Estany de Banyoles? No ho dubtis, posa't les botes saltarines i vine a gaudir de la ruta

amb KangooJumps i descoberta de la Torre - mirador del nord de l'estany.

Una activitat dirigida per a tota la familia amb la qual realitzaras una activitat fisica i al mateix temps

estaras en contacte directe amb la natura, I'entorn i coneixeras nous llocs increibles!.

Observacions: I'activitat inclou les botes. Es obligatori portar mitjons llargs.

e Preu: 3€/ persona
@ Durada: 1,15 hores

o Punt de trobada: Gimnas Triops
Carrer Doctor Mascard, 23 - Banyoles

O Max. 20 persones. Edat: a partir de 6 anys

Organitza: Oficina de Turisme de I'Estany
turisme@ajbanyuoles.org | 972 58 34 70
Realitza activitat: Gimnas Triops



I La Ruta de
les Pesqueres

Coneix les pesqueres!

i Seguint el rastre
de la Wodriga

Coneix la seva historia

RUTA GUIADA

CONTE & JOCS

Les pesqueres son part indissociable del
paisatge de l'estany. Coneixerem quan es van
construir, per a que servien i en visitarem
algunes, entre elles una dequipada com a
centre d'interpretacié de l'estany i l'esport.
Coneixerem el traverti, la pedra de Banyoles, i
farem experiments per entendre com es forma,
quines caracteristiques té, per qué té fossils...

La lludriga torna a viure a I'Estany després
d’haver-ne desaparegut durant molts anys!

A través d'un conte coneixerem la seva
historia. També farem un joc sobre la lludriga i
altres animals de I'Estany, farem recerca de
rastres i un taller dempremtes.

Organitza: Oficina de Turisme de Banyoles | Realitza activitat: Escola de Natura

Organitza: Oficina de Turisme de Banyoles | Realitza activitat: Escola de Natura

Més informacié: Oficina de Turisme de I'Estany: turi i org

Tel. 972583470
e Preu: Gratuita
@ Durada: 2 hores
e Punt de trobada: Oficina de turisme de I'Estany
e Max. 25 persones. Edat: a partir de 4 anys

Més infc i6: Oficina de Turisme de I'Estany: turisme@ajbanyoles.org
Tel. 972583470

e Preu: Gratuita

@ Durada: 2 hores

0 Punt de trobada: Oficina de Turisme de I'Estany
0 Max. 25 persones. Edat: a partir de 4 anys
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Tallers infantils

Fes créixer la creativitat dels més petits!

Fem escuts, espases i
mdscares medievals

Estem en época medieval i cal estar
preparatsl... Pintarem el nostre propi
escut, espasa i mascara d'Aloja que
ens podrem emportar. Esteu
preparats per fer un salt en el temps?
Som-hil!!

Preu: 2€/un taller | 3€/ dos tallers
Durada: 2 h. Punt: Placa de la Font
Max. 25 persones/sessio. Els menors han
d’anar acompanyats d'un adult

Organitza: Oficina de Turisme de Banyoles
Realitza activitat: Arqueolitic

Fes créixer el petit artista

Taller infantil per aproximar el mén de l'art als més petits. En
Gonzalo Tabuenca rebra els infants i les respectives families i
aniran passejant fins a la zona de sortida del camp de regates.
Els mostrara com emmarcar I'espai sobre paper i
posteriorment desenvoluparan la idea sobre un suport de
fusta amb técnica seca.

Cada infant tindra la possibilitat demportar-se dues obres a casa utilitzant

la técnica que li agradi més: llapis, carbé o ceres.
Preu: 3€ a g P
Durada: 2 h. Punt: Oficina de Turisme de I'Estany

Max. 10 infants. Els menors han d’anar acompanyats d’un adult.
Edat:de6a12anys

Organitza: Oficina de Turisme de Banyoles
Realitza activitat: Estudi d’Art Tabuenca



I Labat Bonitus
i les seves
histories

Descobrirem on és el tresor!

CONTE AMB TITELLES

L'abat Bonitus, que és molt vellet i despistat, tot
ho perd.. Sort en té del seu ajudant, en
Martiria, que sempre l'ajuda.

Tot escoltant les seves histories i peripécies
podrem descobrir on és el tresor perdut.. Si
ajudem a l'abat Bonitus de ben segur que ens
recompensaral

Organitza: Oficina de Turisme de Banyoles
Realitza activitat: Arqueolitic | Col-labora: Museus de Banyoles

Meés informacié: Oficina de Turisme de I'Estany: turisme@ajbanyoles.org
Tel. 9725834 70

e Preu: Gratuita
@ Durada: 1 hora
o Punt de trobada: Museu Arqueologic

© Max. 30 persones/sessié. Edat: activitat familiar per
anens/es de 3 a 6 anys acompanyats d'un adult

Pl Vine a fer una
aloja!
Canvia el punt de vista!

TALLER ARTESANAL

't‘_’

Taller on elaborarem un divertit titella d'aloja

a partir de materials de rebuig.

Organitza: Oficina de Turisme de Banyoles | Realitza activitat: Escola de Natura

Més informacio: Oficina de Turisme de I'Estany: turisme@ajbanyoles.org
Tel. 972583470

@ Preu: Gratuita @ Durada: 2 hores

0 Punt de trobada: Plaga del Teatre

0 Max. 25 persones. Edat: activitat familiar per
anens/es de 3 a 10 anys acompanyats d'un adult.

P Tallers Gartstromia
Gastronomia & art

En motiu de la Fira Gartstromia es realitzaran
tallers infantils de gastronomia i art.

e Preu: Gratuita
@ Durada: 2 hores
0 Punt de trobada: Plaga Major

0 Max. 30 persones/sessio. Edat: activitat familiar per
anens/es de 3 a 10 anys acompanyats d'un adult
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Marxa l}Brdica
en familia

ACTIVITAT ESPORTIVA PER A TOTA LA FAMILIA

Ens posarem en forma gaudint de I'activitat de marxa nordica a l'aire lliure i, a més, descobrirem nous
racons de Banyoles. L'activitat té una durada de dues hores i mitja de les quals, quaranta-cinc minuts
es dediquen a fer un taller d'iniciacié a la marxa nordica i la resta, es fa volta a l'estany i estiraments.
Una activitat per a tota la familia!

Activitat oberta a mares i/o futures mares i pares. Podeu venir acompanyats dels vostres fills/nadons.
Ideal portar motxilla porta nadons per als més petits/es.

De 0 a 3 anys amb porta nadé (no es pot portar cotxet)

De 4 a 6 anys caminant sense bastons

A partir de 7 anys caminant amb bastons

6 Preu: 3€/ persona
@ Durada: 2 hores i 30 minuts

0 Punt de trobada: Gimnas Triops
Carrer Doctor Mascard, 23 - Banyoles

0 Max. 20 persones. Edat: a partir de 0 anys

Organitza: Oficina de Turisme de Banyoles
turisme@ajbanyoles.org | 972 58 34 70
Realitza activitat: Gimnas Triops



I Activitats en familia

Som-hi familia!

ACTIVITATS FAMILIARS

Investiguem els mamifers

Vine amb familia i descobrirem a través de
l'observacié, el tacte i la manipulacié; el
pél, el color, I'alimentacid, els excrements...
i més coses dels mamifers de les nostres
contrades. A més, baixarem a I'Espai
Darder on coneixerem altres mamifers de
terres molt llunyanes. Ep! No ho diguis a
ningu pero t'emportaras una part dells...

@ Preu: Gratuita @ Durada: 2 hores

0 Punt de trobada: Museu Darder

o Max. 25 persones. A partir de 6 anys, acompanyats
per un adult

Meés informacié: Museu Darder de Banyoles
Tel. 972 57 44 67 | museudarder@ajbanyoles.org

PR
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Descobrim els insectes

Quan arriba la primavera, els insectes
surten a visitar-nos.. T'atreveixes a
classificar-los? Vols saber com sén, que
mengen, on viuen, com canvien al llarg de
la seva vida?...

Doncs veniu en familia al Museu Darder i
ho descobrireu. Ep! No ho diguis a ningu
pero els farem una casa...

e Preu: Gratuita @ Durada: 2 hores

0 Punt de trobada: Museu Darder

o Max. 25 persones. A partir de 6 anys, acompanyats
per un adult

Organitza: Museus de Banyoles
Realitza activitat: Arqueolitic

Avui fem de Neolitics

Activitat per al public familiar al Parc Neolitic de la Draga. Visita a I'interior de les
cabanes ambientades per tal d'endinsar-nos en la vida quotidiana del neolitic.
Posarem en practica algunes de les activitats dutes a terme ara fa 7.200 anys en

aquell mateix indret, aixi com la molta de blat, la ceramica o la cacera.
Meés info: Arqueolitic Teléfons 972 57 64 991609 135 077 arqueolitic@arqueolitic.com
(@ Preu:5¢ (@) Durada: 2 hores

0 Punt de trobada: Entrada del Parc Neolitic

o Max. 25 persones. Activitat familiar per a nens/es a partir
de 3 anys acompanyats d'un adult

Organitza: Museus de Banyoles
Realitza activitat: Arqueolitic
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Matins verds:
Activitats per a tothom

ACTIVITATS PER A TOTA LA FAMILIA

Activitats mensuals de dinamitzacié ambiental per a tota la familia: tallers creatius, racons

d'experimentacid, jocs de descoberta, contacte amb la natura, activitats de reciclatge...

Totes les activitats son gratuites i tenen una durada de 2 hores.

I Caus, nivs i
amagatalls
Quins tipus de casa es
construeixen els
animals? Quins materials
es fan servir? Com ho
fan? Posa't a la seva pell.

o Punt de trobada: Escola de
Natura de Banyoles

B Pugem al cim de

Sant Martirida

Excursio al Puig de Sant Martiria.

Observarem rastres, coneixerem
un roure monumental i veurem
les restes del convent vell i
llegirem les pistes del paisatge.

0 Punt de trobada: Escola de
Natura de Banyoles

M Taller de Sant
Jordi

Queé seria una diada de Sant

Jordi sense drac?

T'animes a crear un fabulds

drac fent servir materials de

rebuig?

0 Punt de trobada: Placa Major
de Banyoles

Organitza: Ajuntament de Banyoles | Realitza activitat: Escola de Natura



N Vivla
Primavera!
Jugar en familia en plena
natura, obrir els ulls i
connectar amb el que
t'envolta. Descobrir
curiositat de flors i
animalons. T'ho perdras?

0 Punt de trobada: Escola de
Natura de Banyoles

M Mati cientific als

estanyols!

Farem de cientifics per descobrir
la font de la Pudai els estanyols
de la Cendra i d’en Montalt.
Estas preparat per convertir-te
en un cientific? No et perdis
aquesta activitat!

0 Punt de trobada: Font de la Puda

W Eltraverti, una
pedra viva
Descobrirem com es forma
el traverti i quina relacio té
amb l'aigua de I'Estany.
Sabrem qué soén els fossils.. i
tot plegat jugant i
experimentant!

0 Punt de trobada: A concretar

M Crealateva
Jjoguina!
Has pensat mai en
fabricar-te els teus propis
jocs ijoguines? |amb
materials de rebuig!!

0 Punt de trobada: Placa del
Teatre

I Taller de Nadal

M Capgrossos de

Festa Major!

En Patufet? En Blauet? Quin
tries? Vine a fer el teu capgros
per acompanyar la cercavila. Una
activitat divertidisima!

0 Punt de trobada: Placa del Teatre

TALLERS DE LA FIRA DE NADAL

N Vivla

Tardor!!!
Vine a gaudir en familia d'un
mati ple de descobertes.
Aprendrem, jugarem i crearem
en contacteamb el bosc.

0 Punt de trobada: Bosc de Can
Puig

Vols fer elements nadalencs senzills i creatius? Només has de portar imaginacio!

0 Punt de trobada: Plaga Major de Banyoles

I Taller de tions de Nadal

Saps com es fa per convertir un tap de suro i uns quants papers de regal en un petit ti6, creatiu i

divertit? Vine i fes-ho amb nosaltres.

M Taller de bombes de reis
Amb creativitat i molta imaginacioé transformarem envasos que ja no serveixen en fanalets per

anar a esperar els reis.

0 Punt de trobada: Placa Major de Banyoles

0 Punt de trobada: Placa Major de Banyoles

M Targetes molt nadalenques
Combinant material variat amb imaginacié crearem targetes de Nadal boniques i divertides.

Vine a fer la teva!

0 Punt de trobada: Plaga Major de Banyoles
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Activitats espplhirtives

W -

Descobreix els secrets del Triatld
amb Marcel Zamora gran campio d’ironmans

Entrena amb un campié del mén

ACTIVITAT ESPORTIVA
Banyoles és el paradis per a la practica del triatlo, aquestes paraules sén les que ens ha fet arribar
Marcel Zamora que descriuen perfectament la simbiosi que ha trobat el triatleta professional amb la
ciutat. Per aquest motiu oferim la possibilitat d'entrenar amb ell i conéixer algunes de les seves
técniques d’entrenament. Durant la sessio es fara un tastet de natacio al carril natacié - Via Brava de
Banyoles, posteriorment es fara un recorregut corrents i, per a finalitzar es tancara la sessié amb una
ruta per un tram del circuit dels triatlons que s'organitzen a la ciutat. Si practiques triatlo, vols millorar
el rendiment i entrenar amb un campi6 del mén, no et pots perdre aquestes sessions.

Requisits: Practicar triatl6 habitualment | Material: ulleres per nedar, casquet, sabates per cérrer, bicicleta i casc

e Preu: 10€/ persona

@ Durada: 2,5 hores

o Punt de trobada: Entrada del Club Natacié de Banyoles Organitza: Oficina de Turisme de Banyoles
o Max. 15 persones turisme@ajbanyoles .org | 972 58 34 70

: R s 5 Realitza activitat: Marcel Zamora
o Idioma: Catala, castella i anglés



. Entrenament de quudrwtlo amb Albert
Corominas, campio del mon i d’Europa.
Nedar 1.500m, piragua 8km, 40km bicicleta
icorrer10 km.

Realitzes triatlons i t'agradaria provar
un quart segment? T'agraden els
reptes? Vine a provar el quadriatlo, no
et deixara indiferent. Vols millorar i
trencar amb la rutina dels teus
entrenaments? Vine a descobrir un
entorn natural excepcional guiat per
un campi6 del mén que et guiara per
aplicar millores en els teus
entrenaments. Es realitzara un tastet
de cada disciplina.

Requisits: practicar triatlé o

piragtiisme (amb o sense experiéncia a
la practica de piragliisme)

Material: Tot el material per realitzar ' \ ' Teressineers com
un triatl6, ulleres nedar, casquet,
sabates correr, bicicleta, casc, i la
piragua en aquest cas la posa el CNB

e Preu: 10€ / persona

@ Durada: 2,5 hores

o Punt de trobada: Entrada del Club Natacié de Banyoles
0 Max. 8 persones

O Idioma: Catala, castella i angles

Organitza: Oficina de Turisme de Banyoles
Realitza activitat: Club Natacio Banyoles
Albert Corominas
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Técnica de la palada en piragiisme, .
amb Albert Comominas (Subcampio del mon)

Millora la técnica amb un professional

ACTIVITAT ESPORTIVA

Ets esportista que t'agrada sortir a l'estiu amb el teu caiac pel mar? Practiques piragiiisme i busques
millorar la técnica? Vols congixer els secrets de I'entrenament dels esportistes d@lit? Vols perfeccionar
la palada? Et donem l'oportunitat d'entrenar un mati amb Albert Corominas, entrenador i esportista

professional del Club Natacié Banyoles que t'ajudara a perfeccionar la técnica.

Requisits: Nivell avancat piragliisme | Material: Roba adequada per realitzar I'activitat, malles, samarretes
termiques, xancletes, aigua, piragua, pala (en cas de no portar el material es pot llogar per 12€ dia).

e Preu: 10€ / persona
@ Durada: 2 hores

0 Punt de trobada: Entrada del Club Natacié de Banyoles Organitza: Oficina de Turisme de Banyoles
© Max. 8 persones turisme@ajbanyoles..org| 972 58 34 70

: R s 5 Redlitza activitat: Albert Corominas
o Idioma: Catala, castella i anglés



. Estrutegles de millora de técnica de cursa i
musculacto especifica per corredors a
carrec d’Esther Guerrero, campiona d’Espanya
cde 800 metres llisos

L'atletisme, o el running, esta de
moda, enganxa i et fa sentir millor. Ets
runner aficionat o t'interessa aquest
moén i t'agradaria millorar el teu
rendiment?

Toferim la possibilitat de que
t'expliqui diferents metodologies i
estratégies per millorar l'eficiéncia de
la vostra técnica de cursa, aixi com
recursos per reforcar les articulacions i
els musculs que més s'utilitzen quan
correm. T'apuntes?

Requisits: interés pel runnning i
ganes de millorar-ne el rendiment.

Material: Roba d'esport per tal de
poder fer la part practica.

e Preu: 10€ / persona
@ Durada: 2 hores
o Punt de trobada: Entrada del Club Natacié de Banyoles

Organitza: Oficina de Turisme de Banyoles
Realitza activitat: Club Natacio Banyoles
Esther Guerrero

e Max. 15 persones
o Idioma: Catala i castella
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[l Memories del Darder: Les Marin,
el boixima i d’altres histories...

Museu Darder
Molt per veure, molt per descobrir...

l Anem al museu amb el

A carrec d’Ingrid Calpe i Miquel Torrent

El Museu Darder és una institucié
emblematica de la ciutat de Banyoles que
al llarg dels seus 100 anys d'existéncia ha
vist passar per les seves sales tota mena de
personatges, ha  viscut algunes
polémiques i ha anat recopilant anécdotes
i objectes amb una historia al darrere.
L'Ingrid Calpe i en Miquel Torrent escenifi-
caran amb un punt dironia alguns
d'aquests fets, reals o llegendaris.

Sr. Darder!! y '
Ha arribat en Francesc DarderN o v n o

Francesc Darder esta a Banyoles preparant la inauguracié
del Museu que ha cedit a la poblacié. Una mica atabalat
per la feinada, ja que vol tenir-ho tot controlat i a més vol
celebrar I'aniversari de la seva dona amb una gran festa,
rep a un grup de curiosos que vol veure com esta quedant
tot plegat. Encantat d'explicar el seu projecte, els
acompanya dins els espais del Museu i explica com ha
portat tot el material des de Barcelona, quines histories hi
ha darrere alguns dels objectes i qué espera d'aquesta
nova aventura.

Organitza: Museus de Banyoles
Realitza activitat: Ingrid Calpe i Miquel Torrent

e Preu: Gratuita @ Durada: 1 hora

Organitza: Oficina de Turisme de Banyoles
Realitza activitat: Arqueolitic | Col-labora: Museus de Banyoles

o Punt de trobada: Museu Darder de Banyoles o Max. 30 persones / sessi6. Edat: No recomanada per menors de 7 anys



[ Els tresors de les
aloges

B Nuptialis

Vilauba estd de festa!

Conta la llegenda que cada nit les ALOGES

sortien dels seus caus per rentar la roba i
ballar i qui fos capag de robar-los-hi una peca
de roba seria ric per sempre més. Descobreix
aquesta i altres llegendes poc conegudes de
les ALOGES tot buscant tresors amagats per
Banyoles.

Organitza: Oficina de Turisme de Banyoles
Realitza activitat: Teatre de Contacte

Els habitants de Vilauba estan de festa, ja que
es casa la filla del propietari. Assistirem, com a
convidats inesperats, a una cerimonia de
casament a la romana. Sera un casament
tradicional seguint els ritus o les coses es
torcaran? Esperem que al final puguem
brindar a la salut dels nuvis.

Organitza: Oficina de Turisme de Banyoles
Realitza activitat: Arqueolitic | Col-labora: Museus BNY

6 Preu: Gratuita @ Durada: 1 hora
0 Punt de trobada: Oficina de Turisme de I'Estany

o Max. 30 persones / sessio. Edat: No recomanada per
menors de 7 anys.

B Que arriba Vabat

e Preu: Gratuita @ Durada: 1 hora
0 Punt de trobada: Vil-la Romana de Vilauba

o Max. 30 persones / sessio. Edat: A partir de 6 anys. Els
menors han d'anar acompanyats d’un adult.

NOVR!

Queden dos dies per I'arribada del nou abat al monestir i Banyoles s'esta preparant per rebre'l. Res
esta a punt i els banyolins se les hauran d'empescar perqué sembli que esta tot acabat. Veniu a
gaudir d'aquesta divertida visita teatralitzada nocturna per a public familiar on inspeccionarem els
preparatius de l'arribada del nou abat en el centre de la vila de Banyoles mentre us expliquem

histories d'antics abats i llegendes de Banyoles... Organitza: Oficina de Turisme de Banyoles

Realitza activitat: Teatre de Contacte
e Preu: Gratuita @ Durada: 1 hora 0 Punt de trobada: Cal Moliner, Plaga Major 38.

o Max. 30 persones / sessio. Edat: No recomanada per menors de 7 anys
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Qué més poh'deu fer?

Altres activitats de Banyoles i la comarca del Pla de UEstany

® Lloguer de bicicletes:

B Esportsiaventura o
*Lloguer de Bicis Banyoles: ubicat just

davant de I'Oficina de Turisme de I'Estany
(C/Passeig Mossén Lluis Constans). Tel. 626 225 200
Web: www.lloguerbicisbanyoles.cat

B Volta a l'estany amb la Tirona: El catamara
eléctric, La Tirona, us passejara tranquil-la-
ment per 'Estany. Tel. 972 58 34 70.

Horari: 10h a 14h i de 15h a 18h (dilluns
tancat) | Preu: 7 euros / persona - Infants fins

E-mail: info@lloguerbicisbanyoles.cat

*Centre BTT Pla de I'Estany-Banyoles: situat

a 2 anys, gratuit - De 2 a 5 anys, jubilats i
banyolins/nes, 15% de descompte.

Durada: 35 - 40 minuts aproximadament.
Més informacio: Tel. 972 58 34 70 (ext.1338)
Web: www.navilieralesgoges.cat

molt a prop de I'Estany, a la casa de colonies
ElVila (Ctra. de Circumval-lacié de I'Estany).
Caps de setmana i temporada alta també
davant l'oficina de turisme de l'estany.

Tel. 699 77 06 47.

E-mail: info@navilieralesgoges.cat E-mail: centrebtt@plaestany.net

H Lloguer de caiacs:

Lloguer de barques de rems de passeig:
Canvia el punt de vista i passeja't per I'Estany *Caiac i Natura: Possibilitat de llogar caiacs
en una barca de rems. Horari: 10h a 14h i de

15h a 18h (dilluns tancat) | Preu: 5 euros

individuals o dobles per gaudir de I'Estany.
Tel. 699 77 06 47 | E-mail: info@caiacinatura.com
La capacitat maxima per barca és de 4 *Camping Esponella: situat a 10 minuts de
persones.

Més informacio: Tel. 972 58 34 70 (ext.1338)

Web: www.navilieralesgoges.cat

'estany de Banyoles, us permet practicar
caiac a les aigues tranquil-les del riu Fluvia.
Lactivitat dura 1h.aproximadament. Tel. 972 59 70 74

E-mail: info@navilieralesgoges.cat E-mail: informa@campingesponella.com



® Hipica:
Si el que voleu és fer una ruta per la comarca
a cavall, podeu contactar amb alguna de les

hipiques de la zona:

« Club Hipic Comarca Pla de I'Estany. Ctra. De
Mianigues a Porqueres, s/n. Porqueres.
Tel. 636 44 43 71 | Web: masfalgas@hotmail.com

* Club Hipic Banyoles. Ctra. De Banyoles a
Mieres, km 31 - Les Deus (GI-524). Porqueres.
Tel. 61993 24 55 | Web: www.clubhipicbanyoles.com
E-mail: info@clubhipicbanyoles.com

« Centre Alforges Club Eqiiestre. Cal Veler,
s/n. Camos.
Tel. 67044 0587 /67073 14 78.
Web: www.clubalforges.com
E-mail: clubalforges@gmail.com

* Hipica Equinatur. Cami de Martis, s/n.
Serinya. Tel. 97259 31 76 / 609 43 51 08
Web: www.equinatur.com
E-mail: info@equinatur.com

+ Hipica Bosquerds Barri de Bosquerds, s/n.
Serinya. Tel. 627 42 57 39.
Web: www.hipicabosqueros.com
E-mail: hipicabosqueros@gmail.com

« Centre Equiestre la Campana. Veinat de la
Bruguera, 5. Cornella del Terri. Tel. 606 29 21 93
E-mail: centroecuestrelacampana@hotmail.com

* Hipica Can Costa. Cami de Can Capell, 8.
Corts - Cornella del Terri.
Tel. 699 58 93 72.

E-mail: hipicacancosta@hotmail.com

m Viatge en globus aerostatic pel Pla de

I’Estany: Preu: 148€/ persones adultes.
75€/ infants (fins a 10 anys).

Opci6 esmorzar de forquilla12€/ persona.
Horaris: estiu a les 7:00h. i hivern a les 8:00h.
Durada: 1 horai 15 minuts.

Més info: Tel. 629 38 57 57 1933 96 73 00.
Web: www.caminsdevent.com

E-mail: info@caminsdevent.com

m Podeu practicar la pesca esportiva a I'Estany,
havent obtingut préviament la llicéncia de
pesca del Departament d’Agricultura, Ramade-
ria i Pesca de la Generalitat de Catalunya i el
permis de pesca, que es pot aconseguir a
través d'Internet, a http://gencat.cat, a I'Oficina
Virtual de Tramits (OVT), o bé presencialment a
la delegacié del Departament de Medi
Ambient de Girona (c. Ultonia, 12).

Dragon Boat, viu una aventura Unica. Una
manera diferent i divertida de gaudir de l'estany i
el seu encant. Vine a remar sobre un drac xinés
mil-lenari que, alhora, t'apropara al mite del drac
de Banyoles. Tho perdras? Activitat esportiva
apta per a totes les edats i condicions fisiques.
Durada: 90 minuts - Activitat d'Iniciacio i
practica. Preu: 90 minuts - 20€ .

Punt de Trobada: Club Natacié Banyoles.
Aforament: maxim 22 persones per sessio.

Més informaci6 i reserves: Tel. 972 58 06 39.

E-mail: info@agendasports.com

(®) Qué més podeu fer a Banyoles i el Pla de I'Estany?



m A Sant Miquel de Campmajor, (11 km de
Banyoles) hi trobareu Fang Aventura, una
empresa que ofereix la practica d'esports
d'aventura com ara paint ball, tir amb arc, rutes
amb quad...Tel. 97257 11 66 | 667 43 38 33.

Web: www.fangaventura.com

B Mas Pages, a Sant Esteve de Guialbes, podeu
practicar el pitch-and-putt, i el xutagolf, entre
altres activitats. Tel. 972 56 10 01.

Web: www.maspages.com

B Rutes de Soldats de Salamina: 3 rutes, de
diferent dificultati durada (3-5h.) es poden fer
per compte propi ja, que estan senyalitzades.
Tel. 972 57 35 50. Web: turisme@plaestany.cat

B Articultura

B Museu Darder de Banyoles : a més d'exposar la
colleccié Darder i mostrar la funcié dels museus
d'historia natural del segle XIX i principis del XX,
té com a finalitat interpretar, explicar i donar a
coneixer les caracteristiques de la zona lacustre
de Banyoles.Tel. 972 57 44 67
Horari d’hivern (setembre-juny): de dimarts
a dissabte, de 10.30ha 13.30 hide 16.00 h a
18.30 h. Diumenge, de 10.30 h a 14.00 h.
Horari d'estiu (juliol-agost): de dimarts a
dissabte, de 10.30h a13.30hide 16.00 h a
19.30 h. diumenges, de 10.30 ha 14.00 h
Ponts i festius, consulteu al Museu.

Web: www.museusdebanyoles.com
E-mail: museudarder@ajbanyoles.org

B Museu Arqueologic de Banyoles: situat
dins el palau gotic de la Pia Almoina, exposa
col-leccions de paleontologia, arqueologia i
numismatica, procedents de la comarca del
Pla de I'Estany. Tel. 972 57 23 61.

Horari d’hivern (setembre - juny): de dimarts
a dissabte, de 1030 h a 1330 hide 16.00 h a
18.30 h. Diumenge, de 10.30 h a 14.00 h.
Horari d'estiu (juliol - agost): de dimarts a
dissabte, de 10.30h a1330hide 1600 ha
19.30 h. diumenges, de 10.30 ha 14.00 h

Ponts i festius, consulteu al Museu.

Preus d'entrada als Museus de Banyoles:

Individual: 3€/persona.

Reduida: 1,5€/persona (més grans de 65 anys,
Carnet Jove i carnet d'estudiant).

Grups (més de 10 persones): 1€/persona.

Tarifa 2 museus (Arqueologic + Darder):
Individual: 4€/persona.

Reduida: 2€/persona.

Grups (més de 10 persones): 1€/persona.

Entrada gratuita: menors de 16 anys, grups

escolars amb professors acompanyants,
membres de I'Associacié de Museolegs de
Catalunya, membres de I''COM, Amics dels
Museus de Banyoles i membres de I'Associacié

Professional de Gestors Culturals (APGC).

Més informacié: www.museusdebanyoles.cat



Arqueta de Sant Martiria i Monestir de

Sant Esteve:

Visita guiada en que es coneix la historia del
Monestir de Sant Esteve i com era la vida dels
monjos benedictins que s'hi van establir durant
segles. També es pot visitar I'arqueta de Sant
Martiria, una joia del S.XV considerada com una
de les peces més remarcables de lorfebreria
medieval catalana. Durada: 1h.|Tel. 972 57 23 61.
Punt de trobada: Monestir de Sant Esteve.

Més

Banyoles. | comunicaciomuseus@ajbanyoles.org

informacié: Museu Arqueologic de

Aprofiteu per fer un passeig pel barri vell de
la ciutat, on podeu trobar, entre altres llocs
diinterés, la placa Major, la Llotja del Tint,
lesglésia de Santa Maria dels Turers, el
monestir de Sant Esteve i la Muralla.

Llotja del Tint: Un edifici gotic civil que ens
permet percebre com era una fabrica d'época
medieval destinada al tint de teixits.
Actualment, dedicada a sala d'exposicions.
Horaris: Divendres, de 18:00h a 21:00h;
dissabtes, de 11:00h a 14:00h i de 17:00h a
21:00 h, i diumenges, d'11:00 h a 14:00 h.

Més informacié: tintxxi@gmail.com

Bosc de Can Ginebreda: un espai descultura
a cel obert a només 6 km de Banyoles. Xicu
100
escultures erotiques que ens desvetllen els
sentits i les emocions. Tel. 972 58 25 38.

Cabanyes és lautor de més de

Horari: de 9:00 h a 18:00 h.

Horari d'estiu: de 9:00 h a 21:00 h.

Preu: 3€/ persona (homés monedes d'un euro)
Visita guiada (+20 persones): 4€.

Tel. 972 58 25 38 | info@canginebreda.com

El Parc Neolitic de la Draga. L'Unic poblat
neolitic d'ambient lacustre de la peninsula
Ibérica,d'ara fa 7.200 anys. La molt bona
conservacié de la mateéria organica ha permés
la recuperacié de parts de les cases aixi com
aliments, cordes i eines de fusta, estris d'os,
banya i silex, vasos ceramics i ornaments
personals. Aquestes troballes han revolucionat
el coneixement que teniem sobre les primeres
societats neolitiques del Mediterrani occiden-
tal. El parc posa a I'abast de tothom aquests
coneixements a través de les visites guiades i
les demostracions d‘activitats neolitiques
emmarcades dins d'un poblat reconstruit.
Horaris: De juny a octubre: dissabtes i
diumenges: 11:30h.

Primer diumenge de cada mes: visita i demostra-
cions d'activitats prehistoriques ales 11:30 h.
Ultim dissabte de mes: Activitat familiar: “Avui
fem de neolitics” de 17:00h a19:00h.

Tot I'any: grups escolars i turistics

Tarifes: individuals 4 € / Reduida 2,5 € / Amb
demostracié 6 € / Avui fem de neolitics 5€.
Més informaci6: 972 57 64 99i 609 13 50 77.

E-mail: arqueolitic@arqueolitic.com

(®) Qué més podeu fer a Banyoles i el Pla de I'Estany?



B Moli de la Farga: Us convidem a visitar un moli
paperer viu i actiu que us permetra viure de prop
I'experiéncia del paper artesanal. El Moli de la Farga
és un petit taller dedicat a la produccié artesanal de
paper i a la difusié d’aquest ofici en perill d'extincio.
Ens trobem a la Farga d’Aram/Moli Paperer Escatllar.

Visita amb demostracié de l'ofici: un recorregut
per la historia del paper des de la seva invenci6 fins
a l'actualitat. Us ensenyarem el Moli de la Farga i
parlarem de la industria manufacturera de la
comarca i del paper que hi ha jugat l'aigua de
I'Estany. Coneixerem els diferents tipus de paper i
els seus usos. Aprendrem com selabora el paper
artesanal, quines son les eines basiques del paper i
veurem una demostracio de tot el procés.

Horaris: Visita amb demostracio de l'ofici: dimarts a
divendres entre 11:00-13:00h. Del 25/06 al 08/10
també s'ofereix la visita els dissabtes a les 11:00h.
Preus: 5€/persona (fins a 10 persones), 4,5€/persona
(de 11-25 persones) (menors de 3 anys gratuit).

Activitats setmana santa i agost:

1. Texans vells?... paper nou: Porteu 500-600
grams de roba (cot6 i lli) que ja no feu servir i en
farem paper! Tot el paper que feu sera per
vosaltres! Preu: 15€ / persona | Durada:10-13h (3h)
Cal un minim de 5 persones per a poder realitzar el
taller i té una capacitat maxima de 15 persones.

Trucar abans per confirmar disponibilitat.

2. Paper o papir?: Us convidem a que us construiu
un papir com els de I'Antic Egipte. Us endureu el
vostre nom traduit en jeroglifics.

Preu: 10€ / persona | Durada: 10-12h (2h).

Cal un minim de 5 persones per a poder realitzar el
taller i té una capacitat maxima de 15 persones.Tru-
car abans per confirmar disponibilitat.

Més informacié i reserves: 653 44 71 47.

El Parc de les Coves Prehistoriques de Serinya és
un paratge Unic per apropar-vos a la vida dels
cacadors i els recol-lectors del paleolitic. En aquest
indret podreu veure diversos abrics i coves que,
des de fa més de 200.000 anys, han estat ocupats
successivament per diversos grups humans.

Horaris:

Horari d'hivern (setembre - juny): de dilluns a
divendres, només grups amb reserva prévia.
Dissabtes, diumenges i festius d’'11:00h a 17:00h
Horari d'estiu (juliol - agost): de dilluns a diumenge,
de 10:00h a 19:00h.

Preus: General: 6 euros | Reduida*: 3 euros

*la tarifa reduida s‘aplica a majors de 65 anys, adults
amb minusvalidesa i estudiants a partir de primaria.
Grups (més de 15 persones), ja sigui entre
setmana o caps de setmana, consulteu disponibili-
tat d’horaris i preus.

Més informacié: Tel. 9725933 10.

Web: www.plaestany.cat/coves

E-mail: coves.serinya@plaestany.cat



B Attres activitats

B |tinerari de I'Estany al barri vell amb el Tren
Pinxo. Horari d’hivern: de dimarts a diumenge,
d'11:00 h a 17:00 h. Setmana Santa i horari
d'estiu (de Sant Joan a I'l1 de setembre: de
dilluns a diumenge, d'11:00 h a 19:00 h.

Preu: 4€/adult, 2€/ infants (de 3 a 12 anys).
Durada: 50 min. Més informacio: 699 19 47 07.

u Visiteu el mercat setmanal de Banyoles
(plaga de les Rodes, carrer Rambla, placa dels
Turers, carrer Porta dels Turers, Placa Major i
C/ Angel Guimerd.) Horari: dimecres, entre les
8:00h i les 14:00h aprox., i els dissabtes al mati, a la
Pl. Major, hi trobareu un petit mercat de fruita i

verdura.

B Planeta Magic: Inflables, llits elastics, tobogans i
molt més!! Av. de la Farga, 112/ Ronda Canaleta,
53 Horari: Dijous i divendres de 17.00h a 21.00h.
Dissabtes, diumenges i festius, d'11.00h a 14.00h i

de 16.30h a21.00h. Al'estiu (del 20dejuny fins el 13

de setembre) matins tancat). Tel. 972 57 57 18.
Preus: Laborables: 6€/1h, 7€/temps illimitat,
6€/temps il-limitat socis, 9€/tarifa magica*
Dissabtes, diumenges i festius: 6,5€-1h, 8€ -
temps il-limitat, 6,5€ - temps il-limitat socis,

10€ - tarifa magica* *tarifa magica: temps il-limitat

+ entrepd i beguda + bossa de llaminadures o

globus. E-mail: banyoles@planetamagic.com
Web: www.planetamagic.com/banyoles

HEscola de Natura de Banyoles: Activitats
d'educacié ambiental visites guiades a l'entorn
natural, tallers mediambientals, espai verd.

Tel. 972 58 13 16 | www.escolanaturabanyoles.org
E-mail: correu@escolanaturabanyoles.org

® Podeu refrescar-vos a I'Estany:

La Caseta de Fusta: (zona nord de I'Estany) El
cotxe es pot deixar a 'aparcament del parc de la
Draga, darrera el pavell6 esportiu. Zona de bany

publica i gratuita. Temporada: juny-setembre.

El Club Natacié Banyoles: passeig d’Antoni
Gaudi, 3. Teléfon 972 57 08 59. Temporada: del
04/06 al 23/06, entre setmana del 16:00h a 20:00
h; caps de setmana i festius, 10:00h a 20:00h. Del
24/06 al 11/09, de 9:00 h a 21:00h. Preu no socis:
11€/dia | 5,80€ a partir de les 16h. | 4,10€ a partir
deles 20h.
Els Banys Vells: passeig Lluis Maria Vidal, 1.
Tel. 872 26 03 71. Horari de la zona de bany: de
dillun menge, d'11.00h a 20.00h.

{ ita amb consumicio obligatoria.

(& Qué més podeu fer a Banyoles i el Pla de I'Estany?
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Vine a gaudir de Banyoles!
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